
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



Drittelslösung bei Magendarm-Grippe von Dr. med. Ursula Keller, Kinderärztin Schwyz 

 

 

Ab 10 Mt. 

3dl abgekochtes Wasser 

3dl Schwarztee 

3dl Orangensaft 

3 EL Traubenzucker oder normaler Zucker 

1 Messerspitze Salz 

 

Alles mischen, lauwarm oder gekühlt trinken 

 

Davon die ersten 2 Stunden: 

Alle 15min 5 Teelöffel oder Schlücke verabreichen 

 

Wenn 2 Stunden lang nicht erbrochen, darf nach Lust und Laune getrunken werden 


