2. Durchfall/Diarthoe IP seitex

Sattel-Rothenthurm

| |Hausmittel ____|Schulmedizin__| Spezielles

2. Durchfall/  Ern&hrung, z.B. Bioflorin lactosefreie

Diarrhoe, stopfende Kost: oder Perenterol Milch ab 4 Mt.,
Ab 4 Mt.: Banane Kps. 6ffnenund  mit KA

siehe Bild, Ab 6 Mt.: Reis, Pasta, ins Essen/ besprechen z.B.

wassrig, zum  Griess, Schoppen HN 25 von

Tell Babyzwieback, reingeben, Aptamil, bei

schleimig, geriebener Apfel, max. 3x1 Kps. akutem

nicht Ab 12. Mt. pro 24h, Durchfall

verwechseln Salzstangeli, Mit KA

mit senfgelb Haferschleimsuppe, besprechen: lauwarme

von der magere Bouillon, Kohletbl., ab Bauch-

Muttermilch  Drittelslésung: einjahrig z.B. kompresse,
Schwarztee, Wasser, Carbovelure siehe n&chste
O saft, je 1/3 und oder Elektrolyte- Seite
eine Prise Salz mischung z.B.
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2. Durchfall P sritex
Bauchkompresse bei einem Baby

Material: Dampfkompresse, Fanellwindel oder gr.
Nuschi, Bindenkl&dmmerchen oder Sicherheitsnadeln

Handhabung:
Kompresse in lauwarmes Wasser, am Unterarm
prufen, mild ist ideal fUr das Baby, Kompresse auf
den Bauch legen und Baby beobachten, siehe Bild,
wenn das Baby daran gefallen hat, wickle die
gefaltete darunterliegende
Fanellwindel/Nuschi rundum und
befestige sie. Windel anziehen.
Baby in den Schlafanzug oder

in ein Tuch wickeln/Tragetuch,
siehe Bild.
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Drittelslosung bei Magendarm-Grippe von Dr. med. Ursula Keller, Kinderarztin Schwyz

Ab 10 Mt.

3dl abgekochtes Wasser

3dl Schwarztee

3dl Orangensaft

3 EL Traubenzucker oder normaler Zucker

1 Messerspitze Salz
Alles mischen, lauwarm oder gekUhlt trinken

Davon die ersten 2 Stunden:

Alle 15min 5 Teeldffel oder SchlUcke verabreichen

Wenn 2 Stunden lang nicht erbrochen, darf nach Lust und Laune getrunken werden



