
  

 

Termine FFK, Fachstelle Frühe Kindheit, (früher MVB), 
April 2026 bis August 2026 
 
Selbständige online Anmeldung: 
https://www.quap.ch/spitex-sattel-rothenthurm-bereich-muetter-und-vaeterberatung 
oder unter unserer Homepage Spitex Sattel-Rothenthurm, (Beschrieb angehängt) 
  
fachstelle-fruehe-kindheit@spitex-sattel-rothenthurm.ch,  
wird bis 11. Juni aktuell sein, danach ihr Anliegen an yvonne.vonrickenbach@hin.ch 
Dringende Termine, ab 18. Juni 2026 (auch MVB) dürfen bei Yvonne von Rickenbach 
gebucht werden.  
     
Spitex Sattel-Rothenthurm, FFK, Mütter- und Väterberatung, Frau Nicole Siegenthaler,  
Mütter- und Väterberaterin mit Nachdiplomstudium 
Telefonsprechstunde immer dienstags: 17.00-18.00 Uhr, 077 446 56 99, bis 11. Juni 2026 
Arbeitstage Di und Do, E-Mail Adresse: nicole.siegenthaler@hin.ch, bis 11. Juni 2026 
 

FFK  Mütter- und 
Väterberatung 

0-5 Jahre Nicole Siegenthaler 

Sattel Datum Rothenthurm Datum 

Dienstag, 
09.45-
12.00Uhr, 
13.00-
16.00Uhr 
auf 
Anmeldung, 
Dorfplatz 2 
 
 

Di, 14. April 
Di, 28. April 
Di, 12. Mai 
Di, 26. Mai 
Di, 02. Juni 
 
Fam. von Sattel dürfen auch in 
Rothenthurm in die Beratung 
kommen, wenn die Termine in 
Sattel nicht passen und 
umgekehrt, gilt dies ebenfalls für 
Fam. von Rothenthurm. 

Donnerstag-
nachmittag, 
13.00-17.30 
Uhr, auf 
Anmeldung, 
Schulstr. 5 
 
 
 

Do, 09. April 
Do, 23. April 
Do, 07. Mai 
Do, 21. Mai 
Do, 11. Juni 
  
 

 
Spitex Sattel-Rothenthurm, FFK, Erziehungsberatung und MVB ab 18. Juni 2026 für dringende Termine 
Frau Yvonne von Rickenbach, Mütter- und Väterberaterin mit Nachdiplomstudium  
Erziehungsfachperson nach Alfred Adler Institut Zürich 
Arbeitstage 1 Di und 1 Do im Mt., E-Mail Adresse: yvonne.vonrickenbach@hin.ch, kein Telefon mehr 
 

FFK  Erziehungsberatung 1.5-5 Jahre Yvonne von Rickenbach 

Sattel Datum Rothenthurm Datum 

Dienstag, 
08.30-
11.30Uhr, auf 
Anmeldung, 
Dorfplatz 2 
(Nachmittag 
13.30-16.30) 
 
 

Di, 07. April, nur morgens 
Di, 19. Mai, nur morgens 
Di, 30. Juni, ganzer Tag 
Di, 28. Juli, ganzer Tag 
Di, 18. August, ganzer Tag 

Donnerstag-
nachmittag, 
13.30-16.30 
Uhr, auf 
Anmeldung, 
Schulstr. 5 
Morgen 
08.30-11.30) 

Do, 16. April, nur Nami 
Do, 28. Mai, nur Nami 
Do, 18. Juni, nur Nami 
Do 09. Juli ganzer Tag 
Do 06. August, ganzer Tag 

 
Längerfristige Lösung betreffend der FFK ist in Planung. 
Wir danken für Ihr Verständnis und grüssen Sie freundlich 
Spitex Sattel-Rothenthurm, FFK Fachstelle Frühe Kindheit 

 

https://www.quap.ch/spitex-sattel-rothenthurm-bereich-muetter-und-vaeterberatung
mailto:fachstelle-fruehe-kindheit@spitex-sattel-rothenthurm.ch
mailto:yvonne.vonrickenbach@hin.ch
mailto:nicole.siegenthaler@hin.ch
mailto:yvonne.vonrickenbach@hin.ch


  

 

Spitex Sattel-Rothenthurm, Fachstelle Frühe Kindheit 
Mütter- und Väterberatung, Erziehungsberatung,  
Quap, selbständige online Anmeldung  
 

Spitex Sattel-Rothenthurm rein, Menü, Wir für Sie… Fachstelle Frühe Kindheit anklicken  
 

          
 
Runterscrollen bis nach dem Kartonschiff, Beratung online buchen, direkt hier klicken 
  

   
 
Runterscrollen, Dienstleistung auswählen, dann Termin finden, Datenblatt zur Hand nehmen, 
damit man schneller die Beratungsdaten findet, gewünschtes Datum, Zeit anklicken, weiter 
 
Vorname, Name, Handy, E-Mail, Mitteilung, evtl. Name Kind, oder Thema, weiter rechts unten, 
Bestätigen 
Tokken Code via SMS oder Link anklicken, Termin ist bestätigt, Termin ist erst gebucht, wenn 
eine E-Mail Bestätigung kommt, 24h vor Termin erscheint eine Buchungserinnerung 
Wenn etwas dazwischenkommt, E-Mail rein, Buchung ansehen, Buchung stornieren, neue 
Buchung kann jederzeit wieder gebucht werden 
 
Support: E-Mail Adresse: yvonne.vonrickenbach@hin.ch 
 

mailto:yvonne.vonrickenbach@hin.ch

